
Kto załatwia twoje ubezpieczenie zdrowotne?

✓ Określ wysokość wkładu własnego. 
Uwaga: wyższy wkład własny oznacza niższą 
składkę miesięczną, jednak wtedy musisz 
zapłacić więcej w przypadku zachorowania.

✓ Przekaż swoje dane kontaktowe 
ubezpieczycielowi.

✓ Opłacaj miesięczną składkę dla 
ubezpieczyciela.

✓ To pracodawca określa 
wysokość wkładu własnego.

✓ Pracodawca potrąca też 
składki z twojego wynagrodzenia.

Tak, pracuję w Holandii 
dla holenderskiego 
pracodawcy.

Zajmuje się tym 
pracodawca.

Zajmuję się tym 
samodzielnie.

Pozostajesz ubezpieczony w kraju pochodzenia. 
Jeśli rozpoczniesz pracę dla holenderskiego 
pracodawcy, musisz niezwłocznie zawrzeć umowę 
holenderskiego ubezpieczenia zdrowotnego.

Nie, nie mam umowy z 
holenderskim pracodawcą.

Masz umowę z 
holenderskim 
pracodawcą?*

Zarejestruj się w urzędzie gminy, w 
której będziesz mieszkać. Otrzymasz 
wówczas numer BSN, który jest 
konieczny do zawarcia umowy 
holenderskiego ubezpieczenia 
zdrowotnego.

*Nie jesteś pewny, czy pracodawca ma siedzibę w Holandii czy w innym kraju? Sprawdź w swojej umowie!

W Holandii ubezpieczenie zdrowotne jest 
obowiązkowe, gdy posiadasz umowę z 
holenderskim pracodawcą.

Ubezpieczenie 
zdrowotne w Holandii: 
kiedy muszę je zawrzeć?

obowiązkowe


